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ПРОГРАМА 

моніторингу щодо безпеки дітей в мережі Інтернет 
 

 Обґрунтування проблеми. Останні роки звичні нам речі, зокрема зустрічі, 
спілкування, перейшли в онлайн. Пов’язані з пандемією, широкомасштабним 
вторгненняи рф в Україну, обмеження зробили ще більш затребуваним Інтернет та 
можливості цифрового простору. 
 Для сучасної дитини стало звичним бути постійно на зв’язку із своїми рідними 
та друзями: використовувати різноманітні месенджери чи електронну пошту, щоб 
підтримувати зв’язок з близькими; соціальні мережі, щоб обмінюватися новинами; 
Meet, щоб приєднуватися до відеозустрічей для навчання; Google, щоб шукати 
інформацію; мобільні ігри, щоб скоротати час. Інтернет і різноманітні додатки 
стали такою ж невід’ємною частиною життя дітей, як одяг чи їжа. Молоді вже важко 
уявити своє життя без смартфона.  
 Говорячи про всі переваги, які приносить у життя смартфон, планшет чи 
ноутбук із доступом до Інтернету, діти забувають, що є й інша сторона медалі. 
Досить часто вони не приділяють достатньої уваги ризикам, які можуть чатувати на 
них в цифровому просторі.  
 Мета моніторингу: виявлення проблем та потреб дітей 10-16 років щодо 
безпеки в Інтернеті для подальшої розробки плану заходів з ефективної 
профілактики й реагування на кібербулінг. 
 Відповідно до мети визначено завдання моніторингового дослідження: 

- визначити рівень обізнаності про кібербулінг; 
- виявити, систематизувати та описати наявні проблеми та потреби дітей 10-

16 років щодо цифрової безпеки в Інтернеті; 
- розробити рекомендації за результатами моніторингового дослідження. 

 Об’єкт моніторингу: цифрова безпека в Інтернеті. 
 Суб’єкти моніторингу: 

1. Суб’єктом, що проводить моніторинг, є заступник директора з навчально-
виховної роботи. 

2. Учасники дослідження: 
- учні 5-11 класів; 



- батьки учнів 5-11 класів; 
- педагогічні працівники. 

 Вид моніторингу: внутрішній. 
 Методи моніторингу: анкетування педагогів, батьків, учнів. 
 Цикли моніторингу: щороку (не рідше двох разів на навчальний рік). 
 Основні етапи проведення моніторингу:  

1) визначення мети та завдань моніторингу; 
2) розроблення інструментарію моніторингу; 
3) проведення онлайн-опитування педагогів, батьків, учнів; 
4) аналіз та узагальнення результатів моніторингу; 
5) підготовка і оприлюднення звітів за результатами моніторингу; 
6) оприлюднення рекомендацій за результатами моніторингу. 

 Інструменти, що будуть застосовані під час моніторингу: 
1. Для анкетування учасників моніторингу використовуються три типи анкет: 
1) анкета для педагогів; 
2) анкета для батьків; 
3) анкета для учнів/учениць. 
2. Інформація, зібрана у процесі дослідження, може бути використана з 

дослідницькою метою. Неперсоніфіковані результати дослідження можуть 
бути опубліковані. 

 Визначення результатів моніторингу: 
1. Обробка та узагальнення результатів моніторингу здійснюється на основі 

даних статистично-математичної обробки результатів анкетування. 
2. Інформування про результати моніторингу здійснюється шляхом 

оприлюднення інформаційно-аналітичних звітів на web-сайті закладу освіти. 
 

Графік проведення моніторингу в 2023-2024  н.р.  
та узагальнення його результатів 

№ з/п Заходи Відповідальні Термін 
виконання 

1.  Розроблення інструментарію моніторингу Заступник 
директора з НВР 

20.12.2023 

2.  Проведення онлайн-опитування Заступник 
директора з НВР 

21.12.2023 

3.  Аналіз та узагальнення результатів дослідження 
першого циклу 

Заступник 
директора з НВР 

29.12.2023 



4.  Оприлюднення звіту і рекомендацій за 
результатами першого циклу моніторингу 

Заступник 
директора з НВР 

15.01.2024 

5.  Проведення онлайн-опитування Заступник 
директора з НВР 

06.05.2024 

6.  Аналіз та узагальнення результатів дослідження 
другого циклу 

Заступник 
директора з НВР 

17.05.2024 

7.  Оприлюднення звіту і рекомендацій за 
результатами другого циклу моніторингу 

Заступник 
директора з НВР 

03.06.2024 

 
Графік проведення моніторингу в 2024-2025  н.р.  

та узагальнення його результатів 
№ з/п Заходи Відповідальні Термін 

виконання 
1.  Проведення онлайн-опитування Заступник 

директора з НВР 
20.12.2024 

2.  Аналіз та узагальнення результатів дослідження 
першого циклу 

Заступник 
директора з НВР 

27.12.2024 

3.  Оприлюднення звіту і рекомендацій за 
результатами першого циклу моніторингу 

Заступник 
директора з НВР 

13.01.2025 

4.  Проведення онлайн-опитування Заступник 
директора з НВР 

05.05.2025 

5.  Аналіз та узагальнення результатів дослідження 
другого циклу 

Заступник 
директора з НВР 

16.05.2025 

6.  Оприлюднення звіту і рекомендацій за 
результатами другого циклу моніторингу 

Заступник 
директора з НВР 

02.06.2025 

 


